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La Tribuna ENTRETENIMIENTO

César Enamorado y Jean Paul Irías
Son las atracciones de

SÁBADO FELIZ
Música, Turismo y Concursos 

De 2 a 4 pm 

 Canal 5, Televicentro 
@el5hn @televicentrohn



DESTAQUE DE LA SEMANA

los pasos
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¡Hellow! ¡Hellow! Meus caros amigos… ¿Cómo están? Yo 
como buen hondureño, viendo desde mi PALCO Privado, 
como se despedazan los Políticos y porque además todos 
están pendientes del juicio de JOH en New York, ya que por 
estas HONDURAS lo miramos y analizamos como si fuera 
una Miniserie de Televisión o de streaming… Los corbatu-
dos desfilan por todos los programas matutinos, querien-
do que todos les creamos que saben todo de la política 
y actuación de los jueces GRINGOS… Desde los años 80s 
cuando la televisión se hizo masiva, y nos metieron en los 
sonados casos de asesinato de figuras del espectáculo… 
el caso de OJ SIMPSON el actor y deportista que mato a su 
mujer y salió libre… La Miniserie ahora se llama “El Impe-
rio Contraataca” … La caída de un Líder… Bueno todo se 
repite pero creo que por estas HONDURAS… los políticos 
nunca van a CAMBIAR y querrán siempre estar en el poder, 
dirigiendo la EMPRESA más grande y lucrativa para ellos 
como lo es el GOBIERNO de la REPUBLICA… donde se buscan 
fondos que se utilizan para obras que beneficien la pobla-
ción… Todos los que quieren llegar OFRECEN cambiar la 
situación, pero entre querer y hacer hay un abismo inmen-
so y nadie quiere construir un PUENTE para unir la gran 
brecha social que existe en el país… No nos queda de otra 
que seguir viendo en un PALCO donde no pegue el sol tan 
fuerte para aguantar tanta locura y locos jugando a ser 
los MEJORES… DIOS nos agarre confesados y listos para 
defender a nuestra familia hondureña y a esta patria que 
merece respeto… Será Att.MICALEIVA/EXTRA/LATRIBUNA

Mientras los políticos se agarran del pelo… 
Nuestras Reinas de Belleza se peinan divino para lucir 

La bella y esbelta Danlidense… 
YELSIN ALMENDAREZ se encuentra compitiendo en la 
INDIA… en el Miss Mundo 2024… YELSIN una jovencita 
hermosa nacida en DANLI… pone todo su empeño por 
destacarse en el certamen con un exótico y moderno 
vestuario confeccionado por el talentoso ARTHURO 
CALIX… Bravo YELSIN tienes porte de REINA… Estamos 
muy bien representados… 

CAMILA DAVADI 
la representan-
te de HONDURAS 
se coronó este 
fin de semana 
pasado como la 
nueva MISS TEEN 
UNIVERSO 2024… 
Concurso realiza-
do en MIANMAR en 
ASIA… La guapísi-
ma catracha llegó 
con todo y con-
quisto el JURADO 
y el público… la 
sampedrana brillo 
y ganó… FELICITA-
CIONES … CAMILA 
tenemos REINA… 

ELMER VALLADARES es 
una de las atracciones de 
la nueva puesta en escena 
de MAURICIO MEDINA con la 
compañía de La Farándula 
y que esta en funciones los 
viernes, sábados y domin-
gos en la Sala de Teatro de 
los Cines Metrocinemas de 
Plaza Miraflores en Tegu-
cigalpa… el titulo es UNA 
ENTREVISTA… SIN PISTA… 
Una comedia de un solo 
acto con el guapo de 
Elmer Valladares, Samy 
Martínez, Marco “ El Nono” 
Orellana y Santiago 
Gálvez…

Los fines 
de semana 
se ponen 
buenos… ya 
que SABA-
DO FELIZ el 
programa 
que animan 
en Canal 5 

todos los sábados de 2 a 5 pm… divierte con sus 
artistas invitados , los concursos y los viajes de 
turismo que muestra Lucia Zúñiga desde diferen-
tes partes del país, todo eso unido a la simpatía y 
guapura de sus presentadores CESAR ENAMORA-
DO y JEAN PAUL IRIAS quienes derrochan talento 
en un programa diseñado para toda la familia… 
No se pierda vale la pena vivir un SABADO FELIZ 
por Canal 5 
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S? Premios Extra Honduras 2024… 25 Años

CAROLINA LANZA 
Presentadora de Noticias en 
HCH /Imagen Televisiva 

Primero felicitarte por ser ese rey en la fa-
rándula hondureña, y el único en destacar la 
entrega y pasión con la que desarrollamos 
nuestro trabajo, para mi “Es un honor ser 
reconocida en los Premios Extra Miguel como 
una de las ganadoras destacadas en diversas 
categorías a lo largo de varios años. Ya que 
este premio no solo representa un logro per-
sonal de muchos de los nominados y ganado-
res, sino también un tributo al arduo trabajo 
y dedicación de todos los que que formamos 
parte de la industria de la farándula hondure-
ña.  
También reconocer ese gran esfuerzo que año 
tras realizas para poder hacer esa Gala donde 
se reconoce nuestra entrega constante a 
nuestra carrera en los diferentes ámbitos.

CARLOS SABILLON 
Compositor y Cantante 
Residente en USA 

PREMIOS EXTRA HONDURAS
¡Es el detonante que provoca 
La Excelencia en el mundo de la 
farándula y el entretenimiento 
en Honduras!  ¡Es un Galardón 
que cualquier artista desea tener 
en su hoja de vida!  ¡Por todo lo 
que representa en el mundo del 
espectáculo gracias a su fabulosa 
diversidad!   

ARIELA CACERES 
Periodista/
Presentadora de 
Noticias en HCH

Premios Extra, es el primer 
reconocimiento para la 
farándula hondureña, todos 
los que hemos recibido uno 
nos sentimos orgullosos y 
agradecidos 
¡Gracias al Rey de la farán-
dula!!! por su dedicación y 
esfuerzo cada año.

EDUARDO LOZANO 
Director W107/ 
Locutor y Productor 

Los Premios Extra para mí son el 
reconocimiento más significativo 
al talento y la excelencia en diver-
sas áreas. Además de destacar los 
logros individuales y colectivos, 
también promueven la calidad y fo-
mentan la competencia, lo que puede 
impulsar el desarrollo y la mejora 
continua. En resumen, los Premios 
Extra contribuyen a enriquecer la 
sociedad hondureña al valorar y 
celebrar los esfuerzos y los éxitos de 
sus miembros destacados.

LOREN MERCADAL
Presentadora de TV/ 
Imagen Televisiva 

Para mi Premios EXTRA significan: 
reconocimiento, pasión, y entrega. 
Son 25 años de resaltar el trabajo de 
las personas que trabajamos en los 
medios de comunicación en diferen-
tes ámbitos y se han logrado man-
tener durante el tiempo, eso merece 
mucha admiración y respeto.
Gracias a Premios Extra por apoyar 
al entretenimiento en Honduras y a 
su fundador le estoy eternamente 
agradecida.



PREMIOS EXTRA HONDURAS 
25 AÑOS

2024
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Miguel Caballero Leiva
Producciones

Invita

Domingo 24 de Marzo, 5 p.m.
C.C.Hotel Honduras Maya.

Tegucigalpa
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Premios Extra Trayectoria y Excelencia
Este es el Listado de personalidades de la Farándula, 

 Espectáculos e Instituciones de Honduras e 
Internacional que lo recibirán. 

1. Marlen Allen 
Presentadora de TV y Locutora /
Voz Comercial 
TV Azteca Honduras/ 
Radio Panamericana

2. Nidya Zelaya 
Bailarina y Coreógrafa 

3. Isis Argueta
Presentadora de TV y 
creadora de Contenidos 
TEN Canal 10

4. Lineth Henríquez
Presentadora de TV y
Productora
TEN Canal 10 

5. Diana Paz
Presentadora y 
Comentarista de 
Deportes en TV
TV Azteca Honduras 

6. DON ESTEBAN
Productor de 
TV Internacional 
Premio Extra Excelencia 

7. Francisco Andino
Cineasta Hondureño 

8.  HRN / Emisoras Unidas 
Radio Icono 90 años 
Premio Extra Excelencia 

9. Melissa Cárcamo
Periodista y Productora de TV 

10. María Clara Rivera
Master en Relaciones Públicas 

11. Dr.Daniel Davila Nolasco
Programas de Salud en Radio y TV
Canal 6
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Premios Extra Trayectoria y Excelencia
Este es el Listado de personalidades de la Farándula, 

 Espectáculos e Instituciones de Honduras e 
Internacional que lo recibirán. 

12. ELOVE
Productor y Presentador de TV 

13. Ángel Núñez 
Productor de Radio y Voz Comercial
Grupo INVOSA

14. Giacomina Rosa
Presentadora TV  y 
Animadora de Eventos 

15. Elmer Valladares
Actor, Comediante y Presentador 
de TV Canal 5, Televicentro 

16. Gatillero
Cantante, Compositor y Productor 
 
17. Oswaldo Espinal
Productor Musical 
 Emisoras Unidas 

18. Pamela Cruz
Ceo/ Manager
Mall Multiplaza, Grupo Roble 

19. Brian Pagoaga
Músico/ Productor 
y Gestor Cultural

20. Raquel Lazo
Periodista/ Reportera /
Productora Tn5 Estelar
Canal 5 

ENTRETENIMIENTO6-A  La Tribuna Miércoles 6 de marzo, 2024
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Premios Extra Trayectoria y Excelencia
Este es el Listado de personalidades de la Farándula, 

 Espectáculos e Instituciones de Honduras e 
Internacional que lo recibirán. 
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21.  Eduard Raudales 
Atleta y Comentarista de Deportes en TV 

21. Erika Bertrand
Productora de Radio / Voz Comercial 
Z-B  104 Estéreo Radio 

22. Judith Bellino
Presentadora de Noticias en TV/ 
Escritora 
Canal 11

23. Juan José Romaña 
Productor Audiovisual y de Eventos 

24. IHCI 
Instituto Hondureño de 
Cultura Interamericana 
Premio Extra Excelencia 

25. José Jorge Salgado 
Promotor Cultural
Director Galería Nacional de Arte 

26. Gustavo Orellana
Locutor y Voz Comercial 
Univisión Radio USA 

27.- Jacqueline 
      Espinal 

       Cantante y Productora 
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KFC, el gigante mundial 
del pollo frito, se complace 
en anunciar el emocio-
nante lanzamiento de sus 
más recientes creaciones: 
los nuevos Nuggets, que 
ahora cuentan con doble 
empanizado en receta 
original, que garantiza 

una explosión de sabor en cada boca-
do. Utilizando exclusivamente 100% 
pechuga de pollo, cada mordida está 
llena de jugosidad y frescura, llevando 
la experiencia de los nuggets de pollo a 
otro nivel . Para adaptarse a las nece-
sidades y preferencias de los clientes, 
los Nuggets estarán dispo-
nibles en presentaciones de 
4, 6, 9 y 20 nuggets, tanto en 
formato individual como en 
deliciosos combos que in-
cluyen acompañamientos y 
bebidas.

“Estamos entusiasma-
dos de presentar nuestros 
nuevos Nuggets “, dijo Gen-
nie Ramos, Brand manager 
de KFC: “Con su sabor más 
intenso y la perfecta combi-
nación de jugosidad y sabor 

crujiente, estamos seguros de que es-
tos nuggets se convertirán en el nuevo 
estándar para los amantes del pollo”.

Los Nuggets KFC están disponibles en 
todos sus restaurantes. También pue-
des adquirirlos ordenando por Bip Bip, 
marcando gratis al *5000 o en su sitio 
web www.fc.hn. 

¡Únete a nosotros y descubre por 
qué estos son, sin duda, los mejores 
nuggets que jamás hayas probado! Una 
vez que los pruebes, no podrás confor-
marte con menos.

Se los recomienda 
Miguel Caballero Leiva y la 

revista Extra Entretenimiento..
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KFC…  El gigante mundial del pollo frito
Anuncia la presentación de: 
¡Los nuevos Nuggets de

 KFC llegaron para revolucionar 
tu experiencia de sabor!


