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La Tribuna ENTRETENIMIENTO

CAFÉ 
CALIENTE… 

“La Tele revista que despierta Honduras 
cada mañana desde el 2004”

De lunes a viernes 9 a.m. 
VTV TELEVISION

Woldie 
Durón

Carlos 
Pego Cecilia 

Rossell
Rahiti 
Rivas



DESTAQUE DE LA SEMANA

los pasos
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¡Hellow! ¡Hellow! Meus caros amigos… 
Que tengan un buen día, agradeciéndoles su 

compañía y apoyo en estos últimos 25 años de 
EXTRA ENTRETENIMIENTO de Diario LA TRIBUNA…
Dios los cuide y prestemos atención a ese cam-
bio climático y cuidemos nuestras familias… No 

seamos indiferentes no necesitamos dinero para 
ayudar a los demás … Lo que Necesitamos es 

tener actitud… Viva la Vida en Paz … 

HOTEL PLAZA JUAN CARLOS presenta: 
El Menú Navideño del 2023 y las atracciones de fin de año… 

El gerente de imagen cor-
porativa del grupo hotele-
ro Plaza San Martin OMAR 

GUZMAN les dio la bienvenida a 
todos los invitados ayer martes 
en el Hotel Plaza Juan Carlos… 
Medios de Comunicación y 
Clientes del Grupo Hotelero para 
que conocieran su propuesta 
de menús navideños 2023…  y de 
entrada un espectacular show 
artístico y para luego pasar a la 
degustación de ricas comidas y postres 
navideños al igual que inspiradores pos-
tres con la calidad de los chefs del Hotel 
Plaza Juan Carlos…

Los hermosos y confortables hoteles 
del Distrito Hotelero Plaza san Martin es-
tán listos para recibir la visita y también 
hacer sus pedidos navideños… 

Aquí están las imágenes de la presen-
tación del MENE NAVIDEÑO del Hotel Plaza 
Juan Carlos de Tegucigalpa.

Espectacular 
ANNAMARIA 
VILLEDA de 
KAFATI en la 
celebración de 
los 90 años de 
HRN… el ciclo 
de conferencias 
fue un éxito 
con panelistas 
internaciona-
les… Felicitacio-
nes EMISORAS 
UNIDAS por el 
éxito del evento 
en el Hotel Real 
Intercontinental 
de Tegucigalpa.

Con un nuevo look celebró los 
90 años de HRN … el reconocido 
periodista ROSENDO GARCIA… 
Le lucen los anteojos se ve muy 

bien  y renovado… 
¡Esoooo  Chendo que guapo!

El grupo AUDIO 
SISTEMA … POWER FM , 
EXA FM y DEE JAY estan 
celebrando 30 años y por 
tal razón los talentosos 
locutores y animadores 
JIMMY TOVAR y SARITA 
ALVAREZ andan visi-
tando personalmente y 
regalo a cada colabora-
dor, cliente y amigo del 
popular circuito radial… 
A mi llegaron a mi casa… 

Gracias XAVIER y ANA de SIERRA… Siempre con 
ustedes … FELICITACIONES

Miguel Caballero Leiva  junto al Boxeador Hondureño 
Gerardo CHOCOLATE Sánchez 

Campeón Latinoamericano Peso Minimosca... 
cuando visitó el programa El Hilo de Canal 5 de Televicentro  @el5hn
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Un bonito espectáculo artístico y de talento fue 
la elección de la nueva Reina Nacional del Pan y 
Café 2023 de la ciudad de La Paz. Donde 7 jóve-

nes bellas y talentosas participaron, dando muestras 
de su alegría y desarrollo escénico… un evento bien 
producido por CARLOS OSEGUEDA y todo su equipo de 
producción, patrocinado por empresas locales y la Al-
caldía de La Paz, donde resulto ganadora la joven ANY 
MEJIA quien fue la favorita desde el inicio del espectá-
culo artístico y musical. 

Bellísimos y creativos vestidos típicos de fantasía y 
tradicionales fueron mostrados ganando este premio 
la joven ESTEFANY GALVEZ que impacto por su estilo 
creativo.

Así quedo el cuadro de finalistas: 
ANY MEJIA (Ganadora), Nohelia Ávila (Primera 

Princesa) y Estefany Gálvez (Segunda Princesa) 
La Reina ANY MEJIA fue preparada por el reconocido 

estilista y diseñador Miguel Ángel Rivera.
Los Presentadores: Jorge Rivas y Yara Bonilla. 
El Jurado Calificador: Miguel Caballero Leiva, Rei-

na de Belleza Karla Perdomo y gran estilista Mauricio 
Cuellar (La Libertad, Comayagua). 

El maquillaje y Peinados de Smooch Academy de Ca-
rola Alvarado y las bellas fotografías oficiales de Cesar 
Emilio Chavarría. 

El próximo 21 de noviembre se realiza la 
gran coronación en la plaza central de LA 
PAZ… donde además se realizará en gran 
Carnaval como cierre de la gran Feria de La Paz 
en Honor a la Virgen de los Dolores.

Felicitaciones a los organizadores, patrocina-
dores y pueblo de LA PAZ por tan bonita activi-
dad.

Espectacular Elección de la 
Reina Nacional del Pan y el Café…

ANY MEJIA es la nueva Reina 2023
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¿Cómo inicia en la Música?
Comencé a escribir desde muy niño, mi 

pasión siempre fue la música y la primera 
oportunidad de grabar en un estudio fue 
en el 2010, con música cristiana y saque un 
disco de 10 canciones, el álbum se llamó “Tu 
gran amor”, del género grupero, y luego 10 
meses después ya en 2011, saque mi segun-
do disco con 10 temas y el álbum se llamó 
“El Reyno de Dios”

En mayo 2021 saque el video “Derroche 
de amor” con género reggaetón románti-
co, ya en julio de 2023 saque “ Ni me acuer-
do de ti”

En agosto de ese mismo 
año sacamos “Te quiero 
a morir” y en septiembre 
“Que le digo al corazón” 
junto al artista dominica-
no Wt el discípulo.

 ¿Cuénteme de su 
vida y sus luchas para 
lograr sus sueños? 

Soy ilegal... me vine de 
mojado… pedí 3 veces la 
visa y me la negaron

Tengo una Nena de 
7 añitos...Pero mi vida 
sentimental... es algo 
que lo voy a mantener al 
margen del público y solo 
le diré que si soy compro-
metido…

Con mi música quiero 
llegar a un nivel inter-
nacional... había estado 
quedado por problemas 
personales, pero hoy es-
toy enfocado en mi Carrera artística y voy 
a llegar Hasta Donde Dios me lo permita...

No soy religioso, pero tengo temor a 
las cosas de Dios… soy creyente y en un 
par de años me veo en las grandes ligas 
sin perderme, ni olvidar de dónde ven-
go, siempre humilde con los pies sobre la 
tierra
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El cantante y compositor hondureño 
residente en Estados Unidos

“Quiero que 
mi Música se 

escuche en todo 
el Mundo”

ACERCA de: ADYS

Nombre: 
Adys Nahun Casco Irías

Nombre Artístico:  Adys…  El Melódico

Fecha de nacimiento:
23 de marzo de 1991. 
Edad: 32 años

Lugar de Nacimiento: Danlí, El Paraíso. 
Creció hasta los 5 años en El Paraíso y 

luego sus padres se mudaron al departa-
mento de Colón hasta los 16 años y luego se 
muda a Tegucigalpa hasta noviembre 2020.

Residencia actual: EEUU
Nacionalidad. Hondureño
Lengua materna. Español
Ocupación. Cantante, Autor y compositor

¿Cuáles son sus proyectos futuros? 
Tengo proyectos para todo el año 2024, si 

Dios lo permite con un mínimo de 7 temas 
musicales ya grabados.

Estoy patrocinando un disco completo con 
10 temas musicales de música cristiana, con 
2 artistas de Tegucigalpa y en ese disco par-
ticiparé en 3 temas con ellos… la inversión de 
principio a fin de ese disco la pongo yo, tengo 
muchos proyectos ya organizados.

ADYS… El Melódico
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¿Quién es YOSIAS MERINO? 
El alegre e inigualable Yosias Merino, es licenciado 

en Comunicaciones y Chef Profesional, graduado 
en Lima, Perú con una especialidad en Pescados y 
Mariscos.

¿Desde cuándo está en Honduras?
El chef peruano que vive enamorado de Honduras 

y de su gastronomía vive en Honduras desde hace 
más de 18 años, ha formado parte de varios progra-
mas de cocina, hasta cumplir su sueño de tener su 
propio programa de T.V.  “La Cocina del Chef Yosias 
“ … destacándose en varios canales de televisión, y 
una publicación gastronómica en prensa escrita en 
el Diario La Tribuna en www.latribuna.hn  

¿Qué más hace YOSIAS MERINO?
Soy un chef desarrollador de sabores de varias 

empresas nacionales y Chef imagen de estas mis-
mas   y soy chef consultor de varios restaurantes, 
cafeterías profesionales. 

¿Cuál es su nueva faceta como Chef? 
Ahora, estoy en una faceta distinta, desde hace 

más de 3 años, soy el chef ejecutivo de una cocina 
en donde diariamente junto con 17 cocineros profe-
sionales bajo mi mando, tienen una producción dia-
ria de 1100 almuerzos para una empresa construc-
tora, siendo una de las cocinas más fuertes a nivel 
nacional, además dirige 5 cafeterías corporativas y 
atiendo numerosos banquetes privados, donde lleno 
de energía a mis comensales. 

ocupado con sus compromisos culinarios? 
Para Mí, los domingos son de pura diversión, ya 

que siempre estoy haciendo viajes con mis hijos, 
disfrutando de los bellos atractivos nacionales, 
rinconcitos nuevos, y saboreando de recetas tradi-
cionales.

¿Este casado el Chef YOSIAS MERINO?
  Estoy divorciado, pero siempre cerca de mis hijos 

que son todo en mi vida, pero pensando en una fan, 
que dice que suspira por mí…  que desea tenerme 
como su Chef privado. Jajaja

Así de alegre y buena gente es YOSIAS MERINO… 
Un apasionado de la cocina y de Honduras. 

Una de las cosas que lo caracteriza siempre a 
Yosias, es su sonrisa y su siempre optimismo para 
enfrentar a la vida, por lo cual le deseamos muchos 
éxitos.

YOSIAS MERINO…  El CHEF
“El Peruano enamorado de Honduras”

Es un chef consultor que 
se ha destacado en la televisión, con 

propuestas gastronómicas con
 influencia de comidas andinas.
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La semana pasada 
ejecutivos de mer-

cadeo la empresa Co-
midas Especializadas 
presentaron el nuevo y 
emocionante concep-
to HUT CAFÉ, un nuevo 
espacio que PIZZA HUT 
brinda a sus clientes, 
para que puedan dis-
frutar de una amplia 
variedad de cafés para 
compartir con ami-
gos… Cappuccino, Latte, 
Americano , Mocaccino 
y Chocolate Caliente y también 
acompañarlos de deliciosos pos-
tres como: Torta de Elote, Pan 
de Banano, Cheesecakes, Tres 
Leches, Brownies ya la famosa 
galleta Hersheys…Una propuesta 
para agradar los paladares, que 
está disponible en los restauran-
tes Pizza Hut en el Boulevard Mo-
razán Tegucigalpa… y San Pedro 
Sula. Is Coffe Time 
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PIZZA HUT… 
Lo invita a conocer al Mejor Compañero de Conversación: is Coffe Time 

HUT CAFÉ … Un nuevo concepto para disfrutar de un café de 
calidad acompañado de ricos postres y la buena compañía de amigos y familiares. 
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La bellísima modelo, 
influencer de redes 
sociales y presen-

tadora de televisión… ZU 
CLEMENTE ha sorprendido 
a los fans del certamen 
más importante del mun-
do el MISS UNIVERSO que 
este año tiene como sede 
EL SALVADOR y celebra 72 
años y por segunda vez se 
realiza en SAN SALVADOR 
ya que en la década de 

los 70s del siglo pasado fue el país 
sede…

Generalmente en años anterio-
res nuestras participantes y su 
desempeño en el Miss Universo ha 
pasado desapercibo, porque solo 
hemos visto la transmisión de la 
noche de elección, espectáculo 
que ha tenido bastantes cambios 
y en apenas 3 horas muestra rápidamente el espec-
táculo y coronación de la nueva MISS UNIVERSO.

Este año Honduras ha logrado estar en la mira de 
los bulliciosos Missiologos, que son personas que 
promueven y apostan por las participantes que les 
agradan y  tienen mas posibilidades, pero este año 
la nueva organización tiene otro formato, nuevas 
reglas inclusivas que ha permitido participación de 
mujeres Trans, Casadas y Talla Plus, que ha puesto 
en desacuerdo a millones de seguidores del certa-
men.

HONDURAS le ha apostado a la belleza, talento y 
capacidad de ser una verdadera embajadora de 
nuestro país, y ZU CLEMENTE desde su llegado al 
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MISS UNIVERSO… sábado 18 de noviembre

ZUHEILYN 
CLEMENTE…

Miss Honduras Universo 2023… 
Brilla y sorprende con su belleza y talento

Es uno de los 
rostros más 

bellos y aparece 
en el Top de 

popularidad en 
redes sociales.

país hermano, ha sorprendido a los se-
guidores del concurso, patrocinadores 
hondureños e internacionales, porque 

han visto su capacidad de des-
envolvimiento y elocuencia al 
hablar en inglés y español.

ZU CLEMENTE ha logrado lo 
que muchas en muchas décadas 
no pudieron y las pruebas es-
tán en todas las publicaciones 
visibles en internet para que 
revisen y se sientan orgullosos 
de esta bellísima capitalina, que 
cumplió el sueno de ser MISS 
HONDURAS Universo… por eso 
se le llama como LA MAXIMA … 
ZU CLEMENTE está protagoni-
zando el mejor papel de su vida.

Apoyemos a ZU en Redes So-

ciales y no la comparen porque 

ella tiene identidad y belleza 

CATRACHA… BRAVO… 

ZU CLEMENTE los hondureños 

estamos con usted… Merece 

todos los aplausos y respeto.
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Acerca de 
CAFÉ CALIENTE: 
Café Caliente ha logrado con-

solidarse como un fenómeno 
televisivo en Honduras, sirviendo 
no solo como un programa ma-

tutino, sino como un punto de encuentro 
para la comunidad que busca inspira-
ción, información y diversión. Desde sus 
modestos inicios hasta convertirse en 
un referente en Honduras. 

Desde sus inicios hasta el día de hoy, 
Café Caliente se ha destacado como un 
referente en Café Caliente, la tele re-
vista ha cautivado a la audiencia hon-
dureña, es mucho más que un simple 
programa matutino; es una experiencia 
vibrante que ha dejado su huella en el 
panorama televisivo entretenimiento, 
información y conexión con el público.

Pionera en su Género:
Desde sus primeras emisiones en el 

2004, Café Caliente se estableció como 
la pionera en el género de las teles re-
vistas en Honduras. Con su horario de 
transmisión de lunes a viernes de 9:00 
am a 11:00 am, se convirtió en la opción 
predilecta para aquellos que buscan una 
mezcla única de noticias, entretenimien-
to y buen humor para comenzar el día.

Café Caliente cuenta con un equipo de 
presentadores carismáticos que han 
llegado a ser reconocidos y queridos por 
la audiencia. Con una mezcla diversa 
de personalidades, cada miembro del 
equipo aporta su propio estilo y energía, 
creando una sinergia única que ha con-
tribuido al éxito del programa. Ellos son: 
Woldie Durón, Cecilia Rossell, Malcon Mo-
lina, Rahite Stefania Rivas, Carlos Pego y 
el Chef Eduardo Altamirano. 

Contenido Fresco y Variado:
El contenido de Café Caliente abarca 

En VTV Televisión… de lunes a viernes de 9 a 11 a.m.

CAFÉ CALIENTE… 
“La Tele revista que despierta 

Honduras cada mañana” 

una amplia gama de temas, desde no-
ticias locales e internacionales hasta 
segmentos de entretenimiento, cocina 
en vivo y entrevistas con personalida-
des destacadas. 

El programa se enorgullece de su ca-
pacidad para adaptarse a los cambios 
y mantenerse relevante, manteniendo 
a la audiencia siempre intrigada.


