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¡Hellow! ¡Hellow! Meus caros amigos… ¿Cómo están? 
Pasaba a saludarlos y ha contarles que ya estoy en los 
últimos días previos a la realización de PREMIOS EXTRA 
HONDURAS 23 ° Edición Vintage 2023… serán el próximo 
domingo 16 de abril a partir de las 5 de la tarde en el 
Hotel Clarión de Tegucigalpa.

Quiero agradecer a todas las personas y empresas 
que me han ayudado para poder montar este gran 
evento: 

Diario LA TRIBUNA
TELEVICENTRO
DIPROBELL Distribuidora de Productos de Belleza 
IHCINE
SUPER OPTICAS HN 
KATIVA LUXURY 
PALLADIO Cosméticos
CLARO 
HOTEL CLARION
BMP AUDIOVISUALES 
Diseñador ANTONIO SARMIENTO
Diseñador BOBBY RAMIREZ 
Programa EL HILO de Canal 5  
Periodista GUSTAVO MENDIETA
Abogado LENIN RODAS 
PUBLI-K Agencia de Publicidad, 
Mercadeo e Impresiones
ART GIANCARLO Tegucigalpa 
Lic. MARIO CALIX ALEMAN 
Diagramadora DORIS BORJAS 
Ing. KAREN MARIN
Abogada GABRIELA SIERRA de LAGOS 

Gracias sin ustedes esto no sería posible… 
Pendientes de más información.

NOMINACIONES 
CATEGORÍA: PRESENTADORA 

DE NOTICIAS EN TV

a.- CESIA MEJIA / HCH Televisión

b.- CRISTINA RODRIGUEZ / Canal 5

c.- EUNICE LOPEZ / Canal 5

d.- ALEJANDRA RIVERA / VTV Televisión

e.- VANESSA VILLARS / TNH Canal 8

f.- ANDREA HERNANDEZ / Canal 11 

g.- ARIELA CACERES / HCH Televisión  

h.- MARLEN ALLEN / AZTECA HONDURAS 

I.- JACKY REDONDO / TSi Televisión 

CATEGORÍA: IMAGEN 
TELEVISIVA DEL AÑO

a- LOREN MERCADAL

b- CAROLINA LANZA 

c- DAVID FORTIN

d- ALLAN PAUL 

     CARRANZA 

e- GUSTAVO LEONE 

f- GABRIELA SALAZAR 

g- MILAGRO FLORES

CATEGORÍA: PINTOR DEL AÑO
GABRIEL ZALDIVAR 

Tegucigalpa

CATEGORÍA: EL EVENTO DEL AÑO 

a. FASHION WEEK HONDURAS

b. ESTILO MODA

c. AUGE BOGA FEST 

d. ALBORADA A LA VIRGEN de SUYAPA

e.  TELETON 2022

  CATEGORÍA:  EL REALITY DE TV 

DEL AÑO 

  a.- LA VOZ URBANA CATRACHA     

        /Telecadena 7 y 4

b.- SOL, PLAYA y MUSICA 

      /Canal 5

c.- LA ACADEMIA 

      INTERNACIONAL/

      AZTECA HONDURAS

d.- LAS AVENTURAS de 

      DON ESTEBAN / Canal 11 

e.-   FESTIVAL NACIONAL 

       de la CANCION / Canal 5

g.- EL PODER del AMOR /Canal 11 

CATEGORÍA:  EL MAS VIRAL 

EN REDES SOCIALES 

a.- GUSTAVO LEONE 

b.- MILAGRO FLORES 

c.- EL LENGUETAZO HN 

d.- JENNIFER FUNEZ 

e.- ALEJANDRA RUBIO  

f.- CESIA MEJIA

g.- LOS HIJOS DE MORAZAN
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1.- ROSENDO GARCIA (Chendo) 
  Periodista HRN, Emisoras Unidas

2.- Revista GENTE SUR
   Choluteca 

3.- ANGELA BENDECK
   Cantante y Compositora 

4.- SHIRLEY PAZ 
    Productora Musical y Cantante

5.- FRANKLIN RODRIGUEZ 
   Violinista (Orquesta Vivaldi) 

6.- IMMA LOPEZ 
   Actriz y Directora (Teatro Memorias)

7.- ELZETTE CASANOVA 
   Empresaria del Mundo de la Belleza (Fragancia) 

8.- RAFAEL MAIRENA 
   Comentarista de Deportes (Línea de 3 de HRN) 

9.- GLADYS GONZALEZ 
    Diseñadora de Modas Tegucigalpa

10.- OSMAN REYES 
      Periodista (CPH) 

11.- JORGE QUAN
Premio Extra Honduras Trayectoria 

     
12.- BLANCA MORENO

        Periodista y Escritora ( La Tribuna)

13.- Universidad Metropolitana 
de Honduras (UMH)

Premio Extra Honduras Excelencia Académica 2023
20 años

Premios Extra Trayectoria
Ganadores:

NOMINACIONES 
CATEGORÍA: EL MODELO DEL AÑO 

Ganador: MIGUEL MARICHAL 

Tegucigalpa

CATEGORÍA: LA MODELO DEL AÑO Ganador: SAIRA CACHOTegucigalpa

CATEGORÍA:
 LA VOZ COMERCIAL DEL AÑO 

a.- RICARDO STOUT

b.- FRANKLIN RAPALO

c.- FERNANDO HENRIQUEZ 

d.- ALLAN PAUL CARRANZA 

e.- ANDY MARTINEZ 

f.- ANGEL NUÑEZ

g.- FRANCISCO ZUNIGA (Chico)

h.- FRANKLIN SOSA

i.- GERARDO FAJARDO

J.- ANTONY CABALLERO
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1.- LOLY 
VASQUEZ 
Loly’s Vip 

Salón 
Santa Rosa 
de Copán

2.- HELEN 
IVONNE 

MARTINEZ 
Sala de 

Belleza Helen’s 
     Tegucigalpa 

4.- ALEX MAURICIO CUELLAR
Academia y Sala de

Belleza Alex Beauty Salón
Comayagua

5.- ANGIE 
MIREYA 

BANEGAS 
Mireyas 
Academy 
La Ceiba

6.- MARCO TULIO BRIZO 
 Marco Beauty Salón 

San Pedro Sula

PREMIOS EXTRA HONDURAS 
23° Edición Vintage 2023

Se realizarán el Domingo 16 de abril de 5 p.m. 
en adelante en el Hotel Clarión Tegucigalpa, Honduras. 

Información para VOTACIONES: 

Enviar al Correo: 

premiosextrahondurasorg@gmail.com

Votaciones en: www.miguelcaballeroleivahn.com  

en el Link:  Premios Extra Honduras 2023

Categoría:  ESTILISTA del AÑO
patrocinado por KATIVA

3.- TESLY 
SUYAPA 

IZAGUIRRE 
    Sala de 

Belleza Tesly 
    Choluteca

NOMINACIONES 
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NOMINACIONES 
Categoría:  RADIO

1.- RADIO JUVENIL DEL AÑO

a.- RDS Radio… 88.9 f.m.

b.- XY … Emisoras Unidas…   90.5

c.- EXA… Audiosistema… 89.3

d.- ULTRA FM… Grupo América… 104.1

e.- W107…  107.3 

f.- LA TOP… Grupo Invosa… 107.7

g.-  VOX FM… 101.7

2.- MEJOR SHOW RADIAL EN FM 

a.- La Regadera…. LA TOP…  107.7

b.- La Hora del Té…  VOX FM… 101.7 

c.- EL Macaneo… XY…  90.5

d.- El After…  Super 100… 100.1

e.- El Desmorning… EXA FM… 100.5

f.- Los Canallas… ULTRA F.M… 104.1

g.- 88.9 Grados… RDS Radio… 88.9 

h.- La Gozadera… POWER FM… 89.3 

i.- Sin Control…  W107… 107.3

3.- LA RADIO MUSICAL DEL AÑO 

a.- LA 98… Grupo Invosa … 98.1 

b.- JOYA FM…  95.3

c.- LA POWER … Power FM... 89.3

d.- 94 FM… Emisoras Unidas 94.1

e.- SUPER 100… Grupo América… 100.1

f.- ROMANTICA… 106.1 

g.- PANAMERICANA… 95.7 

h.- Estéreo Éxitos… Emisoras Unidas 99.1

4.- MEJOR LOCUTORA 
Y ANIMADORA EN FM 

a.- Kimberly Ordoñez … 

       LA TOP 107.7

b.- Sarah Álvarez… POWER FM 89.3

c.- Sinea David… XY 90.5

d.- Ana Miranda… RDS Radio 88,9

e.- Tania Ponte… VOX FM… 101.7

5.- MEJOR LOCUTOR 
Y ANIMADOR EN FM 

a.- Erick Chavarría… XY 90.5

b.- Mario Velásquez…  POWER FM 89.3

c.- Ricardo Valle…  EXA FM… 100.5 

d.- Mc Benny Sandoval… LA TOP 107.7

e.- Cristian Chica… XY San Pedro Sula

NOMINADOS: 
a.- ARIEL SOTO… Olancho

b.- GERMAN SALGADO… Danlí

c.- SAMMY LOVO… Tegucigalpa 

d.- MARIO MENDEZ… Jutiapa, Jamastrán 

e.- CRISTIAN MERLO… Danlí

f.-  ARNOLD FABRICIO HERRERA…Tegucigalpa

Categoría:  

BARBERO del AÑO 



ENTRETENIMIENTO6-A  La Tribuna Miércoles 12 de abril, 2023

Categoría: Make Up Artist y Visajista
Patrocinado por PALLADIO 

NOMINACIONES 

PREMIOS EXTRA HONDURAS
23° Edición Vintage

2023

 MAQUILLISTA DEL AÑO

A.- JOSELIN TAISHA URIAS 

     Taisha Art 

      San Pedro Sula

KRIZIA 
SUZZETTE 
MENJIVAR 

REALES 2. 

Kriz Reales 

Studio. (SPS)   

C.- KAREN MARTINEZ

Imagen Moderna Studio

Santa Rosa de Copán

D.- DIANA DUBON 

     Clasy Fabolous Studio

     Tegucigalpa

E.-  DAMARIS 

PAOLA OVIEDO 

      Sala de Belleza Paola

     Choluteca

F.- JORGE MOLINA

    Cambios Salón

    Tegucigalpa  



7-AENTRETENIMIENTOLa Tribuna Miércoles 12 de abril, 2023

PREMIOS EXTRA HONDURAS
23° Edición Vintage

2023

NOMINACIONES Categoría: TELEVISIÓN

2.- CATEGORÍA: MEJOR REPORTERO DE TV

a.- RENE AMAYA / Canal 11 

b.- CRISTIAN ALVAREZ /Q´HUBO TV

c.- BRIDEL EUCEDA / HCH Televisión

d.- JORGE ESTRADA / UNe TV

e.- JOSE MIGUEL BARAHONA / TN5 Canal 5

3.- CATEGORÍA:  EL 

NUEVO ROSTRO DE LA TV 

a.- ZUHEILYN CLEMENTE    
      /Canal 5
b.- KARLEEN PEREZ / 
      Canal 11
c.- GLENYS ALFARO / 
      Q´HUBO TV 
d.- LA COCHIZU / Canal 5
e.- YARIELA GARCIA /  
      Canal 5
f.- ALISSON MEJIA / 
     HCH Televisión

4.- CATEGORÍA:  MEJOR SHOW DE 

ENTRETENIMIENTO FAMILIAR EN TV

a.- LAS MAÑANAS de 5 / Canal 5

b.- HOY es TU DIA / Canal 11 

c.- CAFÉ CALIENTE / VTV Televisión

d.- TARDES INFORMALES / 

      Q´HUBO Televisión

e.- VIVA LA VIDA / HCH Televisión

f.- BIENVENIDA la MAÑANA / Canal 6

g.- BUEN DIA   AMERICA / TEN TV

5.- CATEGORÍA: MEJOR DE PROGRAMA DE 

ENTRETENIMIENTO EN TV 
a.- EL HILO / Canal 5
b.- EL VIVE / HCH 
c.- CON TODO/ Canal 5
d.- EVOLUTION TV / Q´HUBO 
e.- SABADO FELIZ / Canal 5 
f.- LOS DEL CUARTO/ Canal 5
g.- RITMO CATRACHO / TEN TV 
h.- OMG / LTV Televisión
i.-  X-O /Canal 5
j.- GERARDO y sus ESTRELLAS / TEN TV 
k.- BINBO Versus MYRNA / TSi Televisión

6.- CATEGORÍA: MEJOR 

COMENTARISTA DE DEPORTES ENTV 

Ganador: 

ISABEL ZAMBRANO
Deportes Televicentro

Corporación TELEVICENTRO

7.- CATEGORÍA: MEJOR PRESENTADORA 
DE PROGRAMAS DE ENTRETENIMIENTO  EN TV 

a.- CAROLINA LANZA / HCH Televisión 

b.- GABRIELA GALEAS / Canal 5

c.- LOREN MERCADAL / Canal 5

d.- MILAGRO FLORES/ HCH 

e.- MEIISSA VALERIANO/ TSi Televisión

f.- DONNA RIVERA / Canal 11 

g.- SAMANTHA VELASQUEZ / Canal 5 

h.- KARLEN PEREZ / Canal 11 

i.- LA COCHIZU / Canal 5

j.- GABRIELA SALAZAR / VTV 

K.- JENNIFER APLICANO/ HCH Televisión 

l.- MAYRA TERCERO / AZTECA Honduras 

8.- CATEGORÍA:  MEJOR PRESENTADOR DE 

PROGRAMAS DE ENTRETENIMIENTO EN TV

 a.- DAVID FORTIN / Canal 5 
 b.- ALLAN PAUL CARRANZA / 
       HCH Televisión
 c.- JEAN PAUL IRIAS / Canal 5
 d.- GUSTAVO LEONE / Canal 11 
  e.- ELTON MORAZAN / VTV Televisión
  f.-   ERICK CHAVARRIA / Canal 5
   g.- GERARDO FAJARDO /TEN TV
    h.- XANDER REYES / Q´HUBO TV 
    I.- ELMER VALLADARES /Canal 5 
    j.- GUSTAVO MENDIETA/ LTV Televisión 
    k.- FACUNDO CABALLERO/AZTECA HONDURAS
    l.- JOSE DAVID ALTAMIRANO/ Canal 6  
   j.- CESAR ENAMORADO /HCH

1.- CATEGORÍA:  MEJOR REPORTERA DE TV

a.- JANETH FLORES / VTV Televisión

b.- GABRIELA LOBO/ TN5 Canal 5

c.- FANNY ZUNIGA / HCH

d.- FRANCIS ESPINAL / TSi Televisión

e.- ISELA CALIX / Canal 11

9.- CATEGORÍA: 

PRESENTADOR DE NOTICIAS EN TV 

a.- ARIEL FLORES / 

      AZTECA HONDURAS

b.-  ONAN FIGUEROA / 

       Q´HUBO TV

 c.- ELVIS CALIX/ 

       TNH Canal 8

 d.- RAMON MATUTE / 

       Canal 5

 e.- ALEX CACERES / 

       HCH Televisión 

 f.- ALDO ROMERO / 

      TSi Televisión
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NOMINACIONES 
Categoría:  Varias

1.- CORTOMETRAJE 
DEL AÑO

A.- EL PESCADOR 
    Dir: William Reyes 

    Ficción 

B.- MORAZAN ANDANTE
    De Francisco Andino

     Docu- Ficción 

C.- CUERPOS VIVOS 
    De: Andrea Arauz 

    Documental 

D.- RICCY 
  De: Mildred Tejeda 

   Docu- Ficción 

E.- GRACIELA
     De: Laura Bermúdez

     Documental 

2.- INFLUENCER DEL AÑO

A.- VIVIANA MENA 
B.- JENNIFER FUNEZ 
C.- LA MORE
D.- LA BICHA CATRACHA
E.- ROSSYL MEJIA
F.- JENNIFER GIRON

3.- TIK TOKER DEL AÑO 

A.- ZUHEYLIN CLEMENTE
B.- SUPREMO
C.- LA COCHIZU 
D.- LA BETANCO
E.- JENNIFER APLICANO

Categoría:  MUSICA

1.- MEJOR BANDA DE COVERS Y ANIMACIÓN 
A. CARRIZAL -LA SOSA
B. LA VERSATIL 
C. NATURAL 
D. KILOMETRO 7
E. LOS BOHEMIOS
F. LIGA2 
G. B-SEVEN 
H. EL DUO LOS 3 
I. EL JANGUEO 
J. LOS REYES DE PLATA
K. TOSTON PAL VINO
L. LOS CUÑADOS DE TODOS

2.-  ARTISTA DEL AÑO 

A.- EL CHEVO
B.- POLACHE
C.- CESIA SAENZ 
D.- MENOR MENOR 
E.- ALEXA FERRARI
F.- KBP EL TERRORISTA
G.- MAYNOR MC
H.- LISH LA DIFERENCIA
I.- SHERRY Y SHEYLA 
J.- ANGIE FLORES 
K.- JC EL DEL PALABREO
L.- IVO RUBIO 
M.- EL ZUN 

  3.-  MEJOR FUSION MUSICAL 

A.- ME VOY A PONER BORRACHO
      JC EL DEL PALABREO 
      CON EDWIN LUNA

B.- BANANO REMIX 
        KAZZABE CON TOÑO ROSARIO 

C.- VITAMINA P
        ALEXA FERRARI CON J KING

E.- FRONTAL
      ANGIE FLORES CON 
      MENOR MENOR 

F.- KELLOG REMIX
      LIL ROY CON KBP/
     JEMBO/TONY B

H.- BAM BAM REMIX
     FRESH BODDEN CON RANDY 

ARTISTA REVELACION DEL AÑO 
A.- CASTELO
B.- KENIA MONDRAGON “ LA DRAGONA”
C.- ONICE FLORES “ CAMPANITA”
D.- JENNIFER FUNEZ  “ LA DURA”
E.- ANDROIDE
F.- ISYS SEVILLA
G.- ANGEL ZUNIGA “ LA PROMESA” 
H.- SERGIO ORTEGA 
I.-  LEYENDA CATRACHA
J.- EL SOBADO 

  5.- VIDEO – CANCIÓN DEL AÑO

A.-  POR SI SE TE OLVIDA/ ALEXA FERRARI

B.- ME REHUZO/ CESIA SAENZ 

C.- FUEGO/ KENIA MONDRAGÓN 

D.- ME VOY A PONER BORRACHO
       JC EL DEL PALABREO Y EDWIN LUNA

E.- OLA TRAS OLA/ POLACHE 

F.- PELIGROSA/ EL ZUN

G.- GANAS DE TI/  IVO RUBIO 

H.- PARTY MIX
       ÁNGEL ZUNIGA/ RICHARD KING/GATIMAN 

I.- FALSO BRO/ LISH LA DIFERENCIA 

J.- DECIDETE 
      JC EL DEL PALABREO /JENNIFER FÚNEZ 

K.- KARMA/  ONICE FLORES 

L.- TE VA A DOLER
       LISH/ LEYENDA KATRACHA 
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