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DESTAQUE de la SEMANA

CESAR ENAMORADO ... Presenta y Anima 
“ Hablando de Todo “ en HCH Televisión... Domingos 11  a.m.
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Cesar Enamaorado es un talen-
toso jovencito que se inicio en la 
television y en los espectaculos en 
el 2005  siendo un niño, cantando 
en coros y obras de teatro infantil 
con bastante aceptación , su poli-
facetica carrera la ha combinado 
con la actuacion,  composición 
musical y animacion en televi-
sion...  debutando en el programa 
infantil NEWS 4U dirigido por 
Xiomara Zacapa en el 2011... Ya 
con 16 años llego al programa “ 
Alabanza y Adoracion “ en HCH 
junto a la productora y presenta-
dora Ivania Maldonado y ahora 
en el 2019 estreno su programa “ 
Hablando de Todo” un programa 
de variedadades musicales, tecno-
logia y lo más trendy de la actual-
idad interactuando con el publico 
que se comunica via redes socia-
les y llamadas en vivo. CESAR 
ENAMORADO es disciplinado y 
preparado y se ha convertido en 
una de las grandes promesas de 
television nacional Y CON APE-
NAS 18 años ya escribe su propio 
legado  con una Nominacion en 
Premios Extra Honduras 20° 
Edición Platinum donde  compite 
en la Categoría: Mejor Animador 
y Presentador de programas de 
Entretenimiento en TV. Va muy 
bien Cesar!

los pasos

Miguel Caballero Leiva  junto al periodista  Rodolfo Montalván 
Toscano a quien visitó en su  programa  

“Contraopinión” en CVS Televisión el pasado sábado para 
hablar de la producción de Premios Extra Honduras  2019... 
Gracias Rodolfo por  tu amistad y cariño. Te aprecio mucho 

¡ Hellow! ¡ Hellow! Meus caros amigos… ¿Como están? 
¡Bueno espero que bien! Si duda que el valor de la amis-
tad no tiene medida, y muchos no lo valorizamos como 
debía…  simplemente ignoramos señales de quien nos 
brinda una verdadera amistad, nos sucede a diario y aun-
que en estos tiempos te digan que no hay que confiar en 
nadie… trata de ver amistad en todos y no desprecies un 
amigo, que con el pasar del tiempo se convertirá en un fa-
miliar tan cercano como un hermano de sangre.

Yo este domingo voy a renovar mis votos de amistad 
con la Farándula Hondureña… una amistad que nació 
hace 20 años en 1999 con la creación de lo que son los 
Premios Extra Honduras, un proyecto que llegó para 
quedarse y que destaca el talento de los hondureños 
que se desenvuelven en el mundo de los espectáculos y 
arte en general a través de la televisión. teatro, música, 
coreografía, cine, radio, prensa escrita, moda, alta pe-
luquería, pintura, publicidad… Un fascinante mundo que 
tiene que ser destacado a cada año con un Premio Extra 
Honduras. La organización de este magno evento no es 
fácil y recurrimos a las ayudas que nos puedan brindar 
empresas y personas que creen en lo que estamos haci-
endo.

Cada año es como nacer de nuevo y volver hacer el 
evento anual es un gran reto… que gracias a la amistad 
del publico logramos consolidar.

Yo siempre digo que mi mejor amigo es DIOS porque 
él nunca me abandona, y por eso siempre digo: “Hasta 
aquí me trajo Dios” y me ha permitido estar con ustedes. 
Feliz día de la amistad a todos, y no  olviden que de donde 
menos se lo imaginan les llega las muestras de amistad 
más sinceras. Un abrazo a todos y gracias por apoyarme 
a lo largo de mi dilatada carrera, no olviden que Honduras 
es primero y merece todo nuestro respeto… Cuidémosla 
porque no tiene copia. Será

Este domingo 17 de febrero  llega el gran día de la 20ª Edición Platinum de Premios Extra Honduras 2019 
a los mejores del espectáculo, por eso quiero agradecer a este gran medio de comunicación como lo es Di-
ario LA TRIBUNA por ser el primero en abrirme las puertas y mostrar que en Honduras si tenemos farándula 
al igual que muchos países del mundo… durante 20 años la revista semanal EXTRA ENTRETENIMIENTO 
muestra el talento nacional en todo su esplendor, como nunca antes ningún medio lo había mostrado… Gra-
cias mis TRIBUNITOS  por apoyarme desde un inicio. Estamos haciendo HISTORIA porque somos los únicos 
Premios Nacionales en lograr tanta trascendencia y ser el evento más esperado del año. Premios Extra Hon-
duras es una idea original y únicos en su categoría en América Latina… Los Premios Oficiales de la Farándula 
y Espectáculos de Honduras.  Seguiremos mientras Dios lo permita enalteciendo lo mejor de los hondureños. 

En una gran galería 
de pinturas se con-
virtió la plaza central 
del mall Multiplaza 
Tegucigalpa el pas-
ado fin de semana 
con el gran Festival 
de Pinturas Hondu-
reñas… que en su 16ª 
Edición promueve la 
Asociación de Damas 
Rotarias de Teguci-
galpa que preside la 
Sra. Soad Salomón 
de Facussé y por allí 
pudimos apreciar el 
arte de Dennis Ber-
rios. Keyla Morel, Beto 
Barrálaga, Fernando 
Venegas entre otros… La actividad se realiza anualmente para recaudar 
fondos para las obras benéficas que desarrollan las Damas Rotarias… 
Bonito Festival de Fabulosas Obras Pictóricas… 

En Multiplaza Tegucigalpa… Famosos Pintores hondureños expusieron promocionados 
por la Asociación de Damas Rotarias en el XVI Festival de Pinturas.
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El Estilista ALBERTO 
D’SOUZA será una de las atrac-
ciones artísticas de la entrega 
de Premios Extra Honduras  20ª 
Edición Platinum 2019 en el Hotel 
Clarión este próximo domingo 
17 de febrero… el estilista tiene 
preparado un majestuoso show 
de peinadas promocionando la 
marca XIOMARA Profesional… 
ALBERTO promete mover la moda 
de la Alta Peluquería con peinados 
extravagantes y artísticos… ¡En 
la gráfica en el Set de Extra Te… 
Ve…! donde estuvo invitado el 
pasado fin de semana.

KAZZABE Agrupación musi-
cal... Se presenta este próximo vi-
ernes 15 de febrero en  Discoteca 
V Lounge del Boulevard Morazán 
en Tegucigalpa... La tremenda 
fiesta con KAZZABE promete 
estar animada como para seguir 
celebrando el Día del Amor y la 
Amistad...  Además ese día KAZ-
ZABE esta de aniversario... Sabor 
tropical y alegría con KAZZABE 
en V LOUNGE... No se la pierda. 
A celebrar se ha dicho... 

ALEJANDRO IRIAS… Publi-
cista y Cineasta recibirá el Premio 
Extra Honduras Categoría Corto-
metraje por PULGA, un cortome-
traje premiado a nivel internacional 
en Festivales de Cine… PULGA 
esta inspirado en el conflicto ar-
mado entre Honduras y El Salvador 
en 1969… la famosa guerra de las 
100 horas… pendientes

El talentoso pintor hondureño 
IVAN FIALLOS expondrá su fab-
ulosa arte pictórica en La Estancia 
Café del Hotel Clarión este próximo 
jueves… el reconocido pintor ha 
expuesto en muchos países en 
Europa con bastante aceptación… 
No se pierda esta maravillosa ex-
posición y disfrute de deliciosos 
cafés y postres de La Estancia 
Café …La entrada es gratis… No 
se la pierda. 

Un éxito han sido las camisetas 
creadas por el diseñador de acce-
sorios OSCAR GARAY dedicadas 
a la Virgen de Suyapa… Las boni-
tas y emotivas camisetas de CASA 
D’GARAY dedicadas a la Virgen de 
Suyapa por su cumpleaños fueron 
inspiradas en los maravillosos 
vitrales que tiene  la Basílica de 
Suyapa  en Tegucigalpa… De col-
ección están pídales vía Facebook: 
Casa D’Garay

En el elegante Restaurante La Cumbre en El Hatillo… WALTMAR 
Honduras ofrece alegre almuerzo del día de la amistad a 

colaboradores de los medios de comunicación de Tegucigalpa. 

Las importantes ejecutivas de Waltmar Honduras… Mey Lan Hung y 
Madeline Mondragón  recibieron sus invitados vestidas de rojo en con-
memoración del Dia del Amor y Amistad… El delicioso almuerzo quedo 
super ameno donde abundaron abrazos, y buenos  deseos que quedaron 
plasmados en las fotografías y selfies que todos se tomaron y compart-
ieron en sus redes sociales… Aquí están las de Extra Entretenimiento.
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Nominaciones

Fecha:  
Domingo 17 
de Febrero

Hora:  
4:30 p.m.  

( Pre- Show)

 PREMIOS 
TRAYECTORIA
1.- Julio Visquerra 

Pintor Icono 
de Honduras

3.- Luis Martinez 
Cantante , Imitidor 

El Juanga 
Hondureño 

4.-  Patricia Casanova
Organizadora de Eventos 

Cafe Honore
      
5.-  Xiomara Lemuz

Promotora de 
Turismo y PR

6.-  Rene Pauck
 Cineasta 

Documentalista 

7.- Ester Amaya
Periodista 

San Pedro Sula 

8.- Dina Ester Bulnes 
Periodista y PR
San Pedro Sula

9.- Marlyn Rivera 
Periodista y 
Productora

San Pedro Sula 
     

10.- Victor Reyes 
Licona

Cantante Infantil

Lugar : 
Real Hotel Clarion 

Tegucigalpa

Directora de 
Responsabilidad Social 

Empresarial e 
ImagenCorporativa

CATEGORIA:  

a.- Sonia Mejía 
JAREMAR

b.- Josseline Fuentes 
MOLINO HARINERO 

SULA 
c.-  Paola Villanueva

GILDAN

d.- Miriam Kafi e  
LACTHOSA

e.- Georgina Barahona 
Grupo KARIMS

CATEGORIA:  
MARCA DEL AÑO 
a.- Harina Goldstar

b.- Rosquillas 
Criollas Yummies

c.- Zambos
d.- H2 0h!...  

Agua Saborizada 
e.- Graniccino de 

Espresso Americano

 a.- Lilian Caballero  
Alcaldia SPS

 b.- Miguel Osorio 
HEU

 c.- Alejandra Rodriguez  
EEH

 d.- Nelly Amador 
SEDIS

 e.- Arnold Burgos 
Transporte

CATEGORIA:
Directora de Comunicación y Relaciones Públicas 
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Nominaciones

Fecha:  
Domingo 17 
de Febrero

Hora:  
4:30 p.m.  

( Pre- Show)

Lugar : 
Real Hotel Clarion 

Tegucigalpa

CATEGORIA:  

a.-LOREN MERCADAL  
Canal 5
b.-SAMANTHA VELAQUEZ 
Canal 11
c.-SHANTAL MUNGUIA 
Q´Hubo TV

d.-  CAROLINA LANZA 
HCH Televisión
e.-  ONICE FLORES 
Go TV
f.-  GABRIELA ORDOÑEZ 
Canal 11
h.-  MILAGROS FLORES HCH 
Televisión

i.-  ANA TORRES  
VTV Televisión 
j.-  HELENA ALVAREZ 
Canal 11
k.-  ISIS ARGUETA 
TEN Canal 10

CATEGORIA:
IMAGEN TELEVISIVA del AÑO

Programa especial 
de Televisión 

a.- En la Ducha  
Canal 11

b.- Teletón 2018 
Televicentro 

c.- Miss Belleza HN 
VTV Television 

d.- Calle 7 Honduras 

e.-  Miss Honduras
Universo  
Campus TV

f.- Miss Honduras 
Mundo 
LTV Televisión 

Mejor Programa 
Mundialista 
Rusia 2018 

Película del Año 

a.- Bomberos al 
Rescate  

b.- Enamorada 
por Segunda Vez 

c.- Una Luz 
en el Camino 

d.- Vacaciones 
en el Sur 

e.- Mala Nova 

 a.- 11 Mundialista 
Canal 11 

 b.- LA JORNADA  
Tsi Television 

c.- EL HOY en RUSIA 
/HCH Television 

d.- DESPELOTADOS 
MUNDIALISTAS 
Tsi Television 

e.-  Vtv Deportes 
VTV Television 

Nueva Generacion  
de  Comentarista de 
Deportes en Radio                              

y Televisión 
a.- Manuel Galicia  
Q´Hubo TV

b.- Angel Hernandez 
Televicentro 

c.- Ismael Mondragón 
Canal 11

d.- Jared Mejia 
LTV Televisión 

e.- Gerardo Bustillo
HCH Deportes 

f.-  Nestor Cruz  
Televicentro 

g.- Russel Ramos 
SB Deportes
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Nominaciones

Fecha:  
Domingo 17 
de Febrero

Hora:  
4:30 p.m.  

( Pre- Show)

Lugar : 
Real Hotel Clarion 

Tegucigalpa

CATEGORIA:  

a.-  Rosyl Mejia
b.-  Angella Andonie
c.-   Atenas Hernandez

d.-  Sherry Maldonado 
e.-  Gabriela Ordoñez 
f.- Analu Hernandez 
g.- Carolina Lanza

h.-  Loren Mercadal 
i.-  Samantha Velasquez 
j.- Rosa Alvarado 

CATEGORIA:
BLOGGERS e INFLUENCER más Popular 

DESTAQUE TEATRAL 
JOSE LUIS RECINOS 

Actor y Maestro 
de  Actuación

Mejor Cortometraje
LA PULGA 

De Alejandro Irias 

Evento Publicitario 
del Año

OGILVY TALKS 2018 
Agencia Excell Ogilvy

Evento del Año 2018
a.- Bridal Bazaar

b.- Fashion Week 
Honduras  2018

c.-  Estilo Moda

d.-  Desfi les Patrios 
Honduras 2018

5.- Premios a 
la Juventud 2018

6.- Coff ee Show 2018

7.-  Festival  
Mi Calle  2018

8.- II Campeonato de 
Bartenders

9.-  I Congreso de 
Comunicadores 

Mejor Campaña 
Publicitaria 

del 2018

a.-Banrural              
Colores, Sueños yA-
mor con  Banrural y 
Teletón 

b.-Banco Atlantida 
Loteria del Amor

c.- Mendels              
Llévate la Navidad 

d.-Almacenes El Titán     
Enciende la alegria en 
Navidad 

e.- Rap                     
Préstamo Rapifacil 

Joshe Villanueva

José Maradiaga

Rubén Dário Robelo

John Manzanares

Wilfredo Leiva

Mejor Director 
de Cine
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Nominaciones

Fecha:  
Domingo 17 
de Febrero

Hora:  
4:30 p.m.  

( Pre- Show)

Lugar : 
Real Hotel Clarion 

Tegucigalpa

CATEGORIA:  

a.-   Jefry  Romero 
    Darios Barber Shop
    Residencial Plaza Tegucigalpa

b.- Axel Enmanuel Cambar
    Millennial Barber Shop
    Los Proceres frente Iglesia 
    Medalla Milagrosa 

c.- Jhojan Oyuela 
     Unique Barbershop 
     C.C. Santa Mónica Presidencial 

d.- Lenin Díaz
     La Bar-Beria 
     Lomas del Guijarro

e.- Melvin Álvarez 
     Imagen Barber Shop
     City Mall Tegucigalpa

CATEGORIA:
Barbero del Año

Categoría:  Modelo 
del Año (Masculino)

a.- CESAR LAGOS
b.- FERNANDO GRIFFIN
c.- SEBASTIAN ROLON
d.- OSWALDO MUNGUIA 
e.- JOSE MEJIA
f.- HENRY NIELSEN
g.- JOSE MIGUEL MARICHAL

Diseñador 
del Año 

a.- Arturo Calix  
b.- Carmen Danzilo 
c.-  Junior Alarcón 
d.- Gladys Gonzales 
5.- Marisabel Medina
6.- Gian Padilla Suarez  
7.- Belkis Paz 

Modelo del Año 
(Femenino)

a-DONNA RIVERA
b-ALEJANDRA CORNAVACA 
c-MONSERRAT BRITO
d-AUDREY CANO 
e-LIZ MOLINA
f-MARIA FERNANDA AMADOR
g-CLAUDIA TEJADA  

Mejor Programa de 
Entretenimiento en TV

a.- Los del Cuarto/ TSi Televisión

b.- El Vive de HCH/ HCH Televisión 

c.- X-0 Da Dinero/ Canal 5

d.- Los Aleros de HCH/ HCH Televisión 

e.- Ritmo Catracho/ Q’Hubo TV

f.- Las Doñas / Q’ Hubo TV

g.- Cheque Pue / Tv Azteca Honduras 

h.- De Pe a Pa / Q’hubo TV

i.- Extra Te… Ve…! / Canal 11

j.- Gerardo y sus Estrellas/ TEN Canal 10

k.- Evolution TV/ Q’Hubo TV 

l.- El Showsero/ LTV Televisión

m.- Algo Pinta/ GO TV  

n.- El Pinchazo/ Waldivision Internacional

Estilista del Año
a.- Ana Cáceres / Marco Aldany 

Tegucigalpa
b.- Nahun Mejía 

Salón Vip Studio,  Juticalpa, Olancho 
c.- Isabel Martínez 

Salón Katinas ,Tegucigalpa
d.- Diana Clarissa Castellanos  

Salón Allure, Comayagua
e.- Yanely Bonilla/

Salón Kavash Tegucigalpa
f.- Eduardo López 

Salón Eduardo, Tegucigalpa
g.- Clarissa Cardona 

Salon Nellis / Santa Rosa de Copan. 
h.- Mirian Mairena 

Salón Alessandra / Las Minitas Tgu
i.-  Lesly Johana Torres  

Salon Bella Ragazza, Tegucigalpa

Make Up Artist 
y Visajista

a.- Hebert Montoya... Teg 
b.- Julissa Andará... Teg

c.-  Ana Girón...  Teg 
d.- Alejandra Artica... Teg 

e.- Malcon Ayax Zúniga... Teg 
f.- María del Carmen Bustillo... Teg

g.- Kris Reales... Sps
h.- Melissa Gudiel / Sps

Orquesta Musical del 
Año (Tropical o Banda)

a.- Punto Clave 
b.- Los Halcones 

c.- El Roble Copaneco 
d.- Los Silver Star

e.- Las Chicas Roland 
f.- Candela 


