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Miguel Caballero Leiva junto con técnicas manicuristas hondurefias
que participaron en el taller impartido por la internacional Laura Vargas

de Organic Nails en el Hotel Clarion de Tegucigalpa.

i Hellow! jHellow! Meus caros amigos... Como les va... Ya este
fin de semana celebramos el Dia de la Madre... aunque para muchos
hondurefitos vivamos en un solo desmadre... y no por causa exacta-
mente del gobierno... porque los principios en el hogar son los forma-
tivos y no los que ensefian muchos en la calle... ya que no concien-
tizan a sus hijos que la vida nunca ha sido facil... y que quien quiere
ser rico de la noche a la mafiana sin trabajar siempre termina mal...
porque la ambicién mata y esto unido a que el sentimiento de envidia
nos corroe a muchos y nos salpica... porque aunque no tengamos
escrupulos siempre la congestion de tantos malos pensamientos nos
termina matando...

Vivimos en una época que muchos paises han vivido hace unas tres
décadas... y que por el crecimiento demografico y la poca proyeccion
social que hicieron los que nos gobernaban antes la sentimos en car-
ne propia ahora... muchos aseguran que son sefiales de los nuevos
tiempos y que tendremos que saber convivir con ellos para no morir en
el intento... Es hora que salvemos la MADRE PATRIA... pero no ES-
PANA si no HONDURAS que es nuestra verdadera tierra para nativos
y extranjeros... pero hay que buscarles trabajo a todos... por eso la
politica debe ser encaminada a generar empleos... porque una mente
ocupada produce cosas buenas... y se preocupa por estar mejor...

No podemos creer que en Honduras solo el futbol y la politica sean
el futuro para jévenes emprendedores... por esa razén ya nadie quiere
estudiar porque al salir de las universidades no se encuentra un traba-
jo que llene sus expectativas... y eso genera temor... Este pais tiene
que apostarle a la educacién porque durante afios era mejor tener un
pueblo ignorante para controlarlo mejor y en eso siguen ayudando las
iglesias... Pero la era de la OSCURIDAD se tiene que acabar y con
mentalidades menos discriminadoras tendremos mejor suerte... Por
eso TRABAJO y EDUCACION ‘para todos sin distingos de colores y
sexos tiene que ser la prioridad gubernamental... porque como dice el
refran el que no quiera trabajar no debe de comer... y l6gico si no hay
mano fuerte que dirija no estamos en nada... Sera

Quien debuto
en las telenove-
las internacio-
nales es el mo-
delo capitalino
JONATHAN
VENEGAS
MORITOI quien
reside en Mia-
mi... y ahora ya
participa en la
telenovela EN
OTRAPIEL de
la cadena TE-
LEMUNDO...
Jonathan gano
el Premio Extra
Modelo del Afo
en el 2007... de
alli se destaco
en pasarelas y
fijo residencia

TELEMUNDO
STUDIOS

en Estados
JONATHAN VENEGAS Unidos... Qué
Modelo y actor bien...

ENTRETENIMIENTO

En Tegucigalpa... la talentosa
Técnica Manicurista Mexicana
LAURA VARGAS de la compa-
fila ORGANIC NAILS dio clases
maestras a técnicos manicuristas
hondurefios este pasado fin de
semana... LAURA VARGAS una
verdadera artista de los disefios
en ufas acrilicas... que estan tan
de moda y que es una industria
creciente... Gracias a LA CASA de
la MEDIA que la trajo para impartir
este fabuloso taller... Mis respetos
y bravo a LAURA VARGAS por
eso show demostrativo...

Quien anda feliz con el apoyo
que le ha ofrecido el Presidente
JOH al Telemaraton SOS AMIGO
que sucedera a finales de mayo

en Teguz... es la talentosa GUA-
DULUPE ORTEZ organizadora...
vocera y representante de Aldeas
SOS Honduras... ya que el evento
tiene como fin recaudar fondos para
mantener los centros asistenciales
de ALDEAS SOS que dirige nuestra
querida Sor Maria Rosa... un icono
de bondad de Honduras... Qué bien
por LUPITA... ella sabe hacer las
cosas... Mis respetos...

El abogado JORGE ALDANA es una de las mas importantes atracciones
de la televisién matutina de Honduras... es el presentador y entrevistador
de FORO TRECE de los Canales HONDURED y que sale al aire de lu-
nes a viernes a las 7 de la mafana... Por alli desfilan las mas importantes
personalidades del mundo politico... empresarial y cultural del pais... Su
concepto es diferente y se sale del trillado concepto que manejan algunos
periodistas... que se creen duefios de la razén en sus programas y no dejan
hablara nadie... FORO TRECE es una buena propuesta con el andlisis del
abogado JORGE ALDANA... No deje de verlo...

3 ' l También |
oy I quien regre-
A
J sa a la pan-
{ talla chica

después
de estar en
Canal 30...
Canal 5y
ahora sera
la cara fe-
menina de
la noticias
en HON-
DURED...
es la bella
y talento-
sa PATTY
SIMON...
Una mujer
luchadora
y fuerte...
que combi-
na belleza
y talento...
Muy pronto
sera parte
nuevamen-
tedela
familia tele-
visiva... Muy bien... La chica tiene
mucho potencial...
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Quien estuvo bastante celebrada por su natalicio
fue la buena amiga Gerente General del Grupo IN-
VOSA... TANIA MONTOYA ya que la semana pasada
fue agasajada por amigos y comparfieros de traba-
jo... Lachica esta sUper guapay como siempre una
amable persona... Caracter y talento son sus carta
de presentacion... FELICIDADES Tania... éxitos

En Tegucigalpa estuvo la disefiadora norteamericana de as-
cendencia italiana CARMELLA SPINELLI quien dio un taller a
jévenes disefiadores hondurefios patrocinados por SCAD que
es laUniversidad de Savannah de Arte y Disefio y apoyada por

% la UNAH... donde conto su historia en el fashion world y dio
técnicas alos hondurefiitos metidos a grandes disefiadores...
- Tienen mucho que aprender les dijo... Sera
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En Tegucigalpa nuestra Diva Hondureiia NEIDA SANDOVAL...
Preparando el Telemaraton SOS AMIGO a heneficio de Aldeas S0S

La querida periodista hondurefia radica-
da en Estados Unidos y cuya carrera profe-
sional es una de la més exitosas... ya esta
en Honduras preparando el segundo Tele-
maratén a beneficio de las ALDEAS SOS...
que ayuda a la nifiez desamparada desde
hace mas de 40 afios... NEIDA SANDOVAL
como figura estelar en Estados Unidos
dentro de la comunidad latina... ha convo-
cado amigos de los medios electronicos de
alla y lo mismo artistas amigos para que se
unan en esta gran cruzada de amor... y ya
el 31 de mayo el show se realizara en las
instalaciones de NOVACENTRO la Telema-
raton que espera el apoyo de la poblacién
hondurefia... ya que en el escenario com-
partirdn con artistas nacionales e interna-
cionales presentadores y animadores de
Honduras y otros paises... SOS AMIGO
es una buena causa y seguramente sera
todo un éxito... donde nuestra compatriota
se lucira como siempre en la conduccion y
la organizacion del TELEMARATON... Sin
duda NEIDA SANDOVAL es una hondurefia
5 ESTRELLAS... Orgullo Nacional...

El Presidente de la Republica Abogado JUAN ORLANDO HERNANDEZ ha dicho
que apoyara la TELEMARATON SOS AMIGO... Porque es una buena causa

El Presidente de la Republica Juan Orlando Hernan-
dez sereunio6 con los organizadores del Telemaraton
SOS AMIGO a beneficio de ALDEAS SOS entre ellos la
directora y productora del evento GUADALUPE ORTEZ...
la talentosa NEIDA SANDOVAL... y también la Diputada
Yadira Bendafia en su gabinete y junto a su esposa la
también abogada Ana Garcia de Hernandez para ultimar

detalles de lo que sera el apoyo que le brindaran al gran

espectaculo que servira para recaudar fondos... Para la
pareja Presidencial el tema SOLIDARIEDAD es un punto
importante de agenda presidencial porque considera que
ayudando se ayuda y estara presente en esta noble cau-
sa...

La trasmision televisiva sera realizada por Canal 11y
apoyado por otros canales nacionales y radioemisoras
que creen que hay que unir la familia y concientizarlos de
que SOS AMIGO traera beneficios a la nifiez hondureia.
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El Gobierno de JUAN OR-
LANDO HERNANDEZ ya ce-
lebré sus primeros 100 dias
y por todos lados y en todos
los programas de television
y radio es tema de andlisis

y debate... la mayoria le ha
dado el voto de confianza

al mandato del JOH y muy
pocos han sido los comen-
tarios negativos... porque
saben que la situacion actual
no se resuelve en tan poco
tiempo... y los problemas han
sido heredados de anteriores
administraciones... esto uni-
do ala poca voluntad de la
comunidad politica catracha
de abrir mano de sectarismos
politicos con el tnico fin de
buscar posiciones con decla-
raciones infelices de los que
no ven nada bueno si no son
ellos los que gobiernan... Por
eso que hay mucho PADRE
ciego porque no quiere ver...
que si seguimos asi jalando
nada mas para nuestro moli-
no... nunca se comeran torti-
llas con sabor a paz... Sera

La guerra pro audiencia se ha
desatado en los programas ma-
tutinos y muchos invitados apare-
cen durante toda la semana en
todos los programas... hablando
de lo mismo y de lo que no pudie-
ron hacer cuando eran parte del
poder... y ya cansan la audiencia
al grado que cuando se abren los
teléfonos se escuchan nada mas
insultos y les sacan los trapos
al sol... porque les recuerdan lo
que fueron con pelos y sefiales...
Ahora todos son ANGELITOS de
la ANUNCIACION... Sera

Tremenda CATEDRA les
ha dado la Periodista ARIELA
CACERES en HCH Televisién
a muchos cuando abrieron los
teléfonos y una muchacha le

comenzo6 a insultar y decirle
cosas groseras via teléfono...
Ella muy digna y segura aguanto
el horrendo ataque que no tenia
sentido... pero como el estilo
del programa que ella presenta
es ese... ARIELA salié muy bien
de la situacion... y hasta un RE-
GUETON le compusieron... Eso
heredamos después del Golpe
de Estado del 2009... que todo
mundo le falte el respeto a todos
cuando no estan de acuerdo con
sus ideales y conveniencias poli-
ticas... Qué horror!!! y la censura
muy bien gracias... aqui si nadie
dice nada... pero en otras co-
sas.. Hasta misa DAN... sera

SPA

STETIQUE PLAZA AZUL

PROMOCIONES PARA MAMA

2X1

EXTENSIONES DE CABELLO
ITALIANAS

MASAJE RELAJANTE
MASAJE PIEDRA CALIENTES
SPA DE CHOCOLATE

TINTES O BANOS DE COLOR

LIMPIEZA FACIAL CLASICA

SPA DAY
TRATAMIENTO CORPORAL
CON EXFOLIACION Y
MASAJE HIDRATANTE, FACIAL
Y MASCARILLA TRATAMIENTO
DE CABELLO

Edificio Plaza Azul, 2do Nivel
Lomas del Guijarro Sur

(504) 2235.3634 | 35
www.stetique.com
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En el Teatro Nacional Manuel Bonilla en Tegucigalpa

Metropolitan School en su 27 Aniversario presento:
Spring Festival Talent Show 2014... Un mega encuentro artistico de jovenes

© lunitec

w NETROPOLITAN d " ¥ lunitec

|uniteg g ¥

Una verdadera demostracion de talento fue el encuentro
de jovenes de diferentes escuelas bilingues de la capital en
el bien sucedido evento SPRING FESTIVAL Talent Show
2014 que organiza Metropolitan School una escuela bilin- X
glie de prestigio de la capital que celebra ya su 27 aniversa- |5CHUiL
rio este afio.

El programa incluyo 21 actuaciones de jovenes de eda- ™ METROPOLE
des que oscilaban entre los 5y 17 afios de edad... repre-
sentando varias escuelas bilinglies: Metropolitan School... \SCHoOU
England School.... Academia Cristiana Internacional... i
Dowal School... Mayan School... Nasville School... INstituto ¢
Yave Nisse... Daniel’s Christian School... ABC Educational
Center... International Christian School.... Macris School...
Sacred Heart de San Pedro Sula vy el Instituto San Miguel...
Los jovenes artistas mostraron sus habilidades y destrezas
en diferentes categorias artisticas como: Baile y Coreogra-
fia... Instrumentos Musicales... Bandas Musicales... Canto

| El encuentro fue el pasado martes en el Teatro Nacional

Manuel Bonilla.

El espectaculo artistico fue dirigido por la Principal de MR, METROPY
Metropolitan School Lic. Mara Rosa Pineda y un gran equi-
po de produccién...

El programa fue presentado por los animadores Enzo
Gallardo y Addy Bueso de la radio Super 100... El Spring
Festival Talent Show fue patrocinado por Pepsi.... Unitec.... orAabr:iiI;?:lrgrE;eégPslofin
Love FM... Super 100... Coco Baleadas y Metropolitan Fesgval Talent Show .50149
School... Aquiimagenes exclusivas de las escuelas y cole-
gios participantes...

N SCHOOL

= METRD |
LI

INSCHOOL|  CRS

AN SCH .....
La Dlrectora (Pr|n<:|pal) Mara
Rosa Pineda y el coreégrafo

" Los animadores fueron
Addy Bueso y Enzo Gallardo de
Super 100 Stereo...

@ |unitec




La Tribuna Miércoles 7 de mayo, 2014 ra.l E N T R ET E N I M I E N TO 5-A

GUIA DE VIAJES ===a
—=-Boleto aereo con hotel gratis!

Desde

$ 485

Panama

Desde

$ 470

San José

Santo

Desde
Domi $ 595
~ - Boleto aéreo Tegucigalpa o San Pedro Sula
1/ ida y vuelta via Copa Airlines
l‘s m#s[” Re Se rva Clones » Una noche de hotel en ocupacion doble,
Sy suplemento habitacion sencilla USD $ 50
b 2236 9003 i I8 Eatin
+ Ultima fecha de compra 31 de Mayo 2014
o = (= dlc L= - = 5
TURISMO A SU SERVICIO 2221 4360 Ultima fecha para completar el viaje 15 de
2236 7694 E"U“ic? 2014 . — _—
Blv. Morazén Edif. Medcast, Suite 202-206 raul@turaserhn.com . recios sujeto a disponibilidad y cambio sin

previo aviso
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el Salon Viena del Hotel Real Clarion en Tegucigalp

Miguel Caballero Leiva Producciones y La Casa de la Media
Presentardn: Coleccion Wonderland “Tus Emociones al Maximo”

Taller Intensivo de Diseiio de Uiias Acrilicas y Vanguardia con la marca
Organic Nails |mpart|do por la maestra mternaclonal Laura Vargas

La técnica internacional Laura Var-
gas impecable con sus clases de

actualizacion para manicuristas... El personal de Casa de la Media trabaj6 arduamente para que el taller fuera todo un éxito...

Una extraordinaria jornada de capacitacion dirigida a Técnicos Manicuristas hondurefios fue la presentacion de la Coleccién Wonderland de la
marca Organic Nails productos que distribuye y vende en Honduras La Casa de la Media... El Taller fue impartido por la talentosa técnica manicu-
rista mexicana LAURA VARGAS una artista del disefio de unas acrilicas y vanguardia... Ella de manera profesional actualizo a las técnica manicu-
ristas hondurefias en la creacion de disefios fabulosos de acuerdo a la temporada... las jornadas duraron dos dias... domingo y lunes desde las 10
a 7 de la noche... jornadas que los técnicos manicuristas hondurefios aprovecharon al maximo... ellos llegaron de diferentes ciudades del pais...
Tegucigalpa... Choluteca... Santa Rosa de Copan... Comayagua y otras ciudades...

Los gerentes de Casa de la Media Dr. Jorge Valladares y Karla Curry presentaron y dieron la bienvenida a todos los presentes e invitaron al es-
cenario a la Técnica LAURA VARGAS

Laura Vargas fue varias veces aplaudida por la calidad y capacidad de transmitir sus fabulosos conocimientos de manera convincente ya que
ella es una verdadera artista del disefio y vanguardia en ufias acrilicas... con ella se vivieron las emociones al maximo con la coleccion Wonderland
de Organic Nails marca de quien es vocera e instructora internacional... Una marca mexicana de mucho prestigio.

Las demostraciones fueron super interactivas y emocionantes porque sacaron a flote la creatividad artistica que tienen nuestros artistas del fabu-
loso mundo de la moda en ufias acrilicas... Aqui estan las imagenes exclusivas de Extra del Taller de Ufias Acrilicas de Organic Nails y su coleccién
Wonderland...

Dina Lagos ya ofrece los
productos y ufias acrilicas en su
salén en Tegucigalpa...

El Dr. Jorge Valladares junto a
Laura Vargas y Yamileth Anariba

manicurista hondurefia...
o
1

Karina Lizeth Téabora de
Tegucigalpa se prepar6é muy bien
en el taller de Organic Nail’s...
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Taller Intensivo de Diseiio de Uiias Acrilicas y Vanguardia con la marca
Organic Nails impartido por la maestra internacional Laura Varga

Ly

Tolo

11 EL
[ &Y

R ,  ga ERN
Ercilia Molina lleg6 desde Choluteca... ella
perfeccion6 sus técnicas en ufias acrilicas...

La famosa Daysi Vallecillo es una de las méas
importantes de Tegucigalpa...

La técnica manicurista Yolmi Torres de
egucigalpa recibe instrucciones de Laur

Una Historia llena de magia dentro de
un mundo maravilloso de colores inten-

3 sos y traslucidos inspirados en la tempo-
rada primavera verano... asi son los colo-
res de la coleccion Wonderland de Orga-
nic Nails... cuyos principales elementos
son el Caviar... la naturaleza muerta de
ocho colores distintos y elementos me-
talicos que crean la fantasia de la Colec-
cion inspirada en la magia de la pelicula
de Alicia en el Pais de la Maravillas...

Soffa Avila Gales es una técnica de
Tegucigalpa y siempre impecable...

Scarlet Vallecillo de Nail Classic... ya busca
certificarse internacionalmente... talento...

iEl fin de semana es de 3 dias en Clarion Hotel Real
Tegucigalpa, el hotel de los hondurefios!

Clarion
Hotel

BY CHOICE HOTELS
REAL TEGUCIGALPA

Te invitamos todos los jueves a que vengas a disfrutar El lugar donde Colombia se une, gastronomia Los sabados ya tie 0 o

de la magia del continente asiatico con los sabores Bandeja Paisa, bailes y misica Colombiana nuestras Noches Cerveceras, variedad de Anafres, guacamole,
Arabes y la entretenida Danza antre j Un variado estin a tu disposicion a precios super a fi ional Carne Asadaj para
menu con sambuzes, Hummus y  cordero atractivos, Todas las noches del Viernes en L os cada noche un Show de

3 . 0 lugar, es cerveza bie
componen este abundante menti. Restaurante Las Cuatro Estaciones. ol tipiclamh:»n;.ll:gi:l"dml.'llf‘il:'.} hi; ::T;:ﬂ‘::ﬂh"’"
. y miisica hast e

Clarion Hotel Real Tegucigalpa, Avenida Juan Manuel Galvez, Reservaciones ﬁ‘ (504) 22024200 email: clarion.tgu@r-hr.com
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En el Edificio Corporativo Plaza Azul... en Lomas del Guijarro Sur en Tegucigalpa...

Body Factory Xtreme... Fitness and Dance Center presento:
Fabulosa Siiper Clase Xtreme con el famoso instructor Gustavo Aguilar

Una fabulosa demostracién de técnicas y ritmos de baile fue la
presentacion de la Super Clase Xtreme que organizo el reconoci-
do instructor de baile y ejercicios aerébicos GUSTAVO AGUILAR
en el renovado y ampliado local que ocupa BODY FACTORY
XTREME Fitness and Dance Center en el Edificio Corporativo
Plaza Azul de Lomas del Guijarro Sur Primer Nivel...

Mas de 50 personas disfrutaron de bailar al son de los ritmos de §
moda y latinos en la stper clase maestra que brindo BODY FAC-
TORY XTREMEque ademas sirve para mantenerse en forma... El
Fitness and Dance Center abre sus puertas al publico de lunes
a sabado desde las 6 de la mafiana y hasta las 8 de la noche...
BODY FACTORY XTREME es un Fitness Center and Dance Cen-
ter que brinda seguridad y amplias instalaciones unido a la calidad
de los instructores...

Gustavo Aguilar quien es el Gerente Propietario garantiza la ca-
lidad de la oferta que tiene para mantenerse en forma y esta abier-
ta para personas de ambos sexos. Llamalos al cel: 9493- 1275

Puedes seguirlos en Facebook como: www.facebook.com/

Gerente Propietario e Body Factory y escribir al correo bodyfactory.honduras@gmail.
instructor Gustavo Aguilar... com  Aqui estan las imagenes exclusivas de Extra de quienes
estaban participando de la Super Clase Xtreme de Body Factory
Xtreme... que fue mostrada el pasado lunes...




